
BEHAVIORAL
HEALTH
SERVICES

ABOUT US
R I S E  I d a h o  i s  a  m u l t i - s e r v i c e  a g e n c y  t h a t
p r o v i d e s  s u p p o r t s  f o r  c h i l d r e n  a n d
a d u l t s  o f  a l l  a g e s  w i t h  d e v e l o p m e n t a l
d i s a b i l i t i e s  a n d  m e n t a l  i l l n e s s .  W h e t h e r
f i n d i n g  a  j o b ,  b u i l d i n g  r e l a t i o n s h i p s ,
a c c e s s i n g  t h e  c o m m u n i t y ,  o r  l e a r n i n g  t o
b e c o m e  m o r e  i n d e p e n d e n t ,  w e  a r e
d e d i c a t e d  t o  h e l p i n g  o u r  p a r t i c i p a n t s  b e
s u c c e s s f u l  a n d  a c h i e v e  t h e i r  g o a l s .

" W e   r e s p e c t  t h e  v a l u e  o f  a  h e a l t h y
c o m m u n i t y  w h e r e  a l l  m e m b e r s  a r e
a b l e  t o  p a r t i c i p a t e . "

" W e  b e l i e v e  i n  t h e  i n d i v i d u a l ' s  a b i l i t y
t o  a c h i e v e  t h e i r  p e r s o n a l  g o a l s  f o r
w e l l n e s s . "

" W e  u n d e r s t a n d  t h e  l i f e - l o n g
c h a l l e n g e s  a n d  c o n c e r n s  o f
p a r e n t s  a n d  f a m i l i e s  o f  c h i l d r e n
w i t h  b e h a v i o r a l  d i s o r d e r s . "

CONTACT US
P h o n e :  ( 2 0 8 )  4 0 5 - 0 6 4 0

E m a i l :  i d - i n f o @ r i s e s e r v i c e s i n c . o r g

W e b s i t e :  w w w . r i s e s e r v i c e s i n c i d . o r g

R I S E
3 0 7 6  N .  F i v e  M i l e  R o a d
B o i s e ,  I D  8 3 7 1 3

D a n i e l l e  P f o s t - B a n k s ,  L C S W
D i r e c t o r  o f  B e h a v i o r a l  H e a l t h  S e r v i c e s

T o n i  C a r l e s ,  F N P - C
M e d i c a t i o n  M a n a g e m e n t

BEHAVIORAL 
HEALTH STAFF

OUR VALUES

https://riseidaho.wpengine.com/


BEHAVIORAL HEALTH
SERVICES

Our mission is that we improve
the well-being of patients and
communities by delivering
patient- and family-centered
health care

Our vision is that we will define
and deliver “Medicine of the
Highest Order” and set the
standard for compassion and
innovation.

W e  k n o w  h o w  i m p o r t a n t  i t  i s  t o  f i n d  t h e  r i g h t
b e h a v i o r a l  h e a l t h  p r o v i d e r .

W e  b e l i e v e  i n  p r o v i d i n g  q u a l i t y  b e h a v i o r a l
h e a l t h  s u p p o r t s  t o  i n d i v i d u a l s  a n d  t h e i r
f a m i l i e s  i n  a  h o l i s t i c  m a n n e r .  W e  w o r k
c o l l a b o r a t i v e l y  w i t h  o u r  v a r i o u s  p r a c t i t i o n e r s
t o  e n s u r e  t h e  h i g h e s t  l e v e l  o f  c a r e  t o  t h e
i n d i v i d u a l s  a n d  f a m i l i e s  w e  s e r v e .

A c h i e v i n g  o v e r a l l  w e l l  b e i n g  a n d  s y m p t o m
s t a b i l i t y  s o m e t i m e s  r e q u i r e s  a  p a r t i c i p a n t  t o
b e  p r e s c r i b e d  m e d i c a t i o n .  

P a r t i c i p a n t s  r e c e i v e  c o n s u l t a t i o n  w i t h  a  B o a r d
C e r t i f i e d  M e d i c a t i o n  M a n a g e m e n t  P r o v i d e r  t o
d i s c u s s  h o w  t h e  m e d i c a t i o n s  a r e  w o r k i n g ,  a n d
t o  m a k e  a n y  n e c e s s a r y  c h a n g e s  o r  a d j u s t m e n t s  

MEDICATION
MANAGEMENT

O u r  s p e c i a l i s t s  w o r k  w i t h  p a r t i c i p a n t s  o n  a
v a r i e t y  o f  s k i l l s  i n c l u d i n g  p r o b l e m - s o l v i n g ,
c o p i n g ,  i n d e p e n d e n t  l i v i n g ,  c o m m u n i c a t i o n ,
f i n a n c i a l  a n d  b u d g e t  p l a n n i n g .

CASE MANAGEMENT
P a r t i c i p a n t s  s o m e t i m e s  s t r u g g l e  w i t h  f i n d i n g
a n d  c o o r d i n a t i n g  r e s o u r c e s ,  u n d e r s t a n d i n g
t h e  s u p p o r t s  a n d  o p t i o n s  a v a i l a b l e  t o  t h e m
a n d  n a v i g a t i n g  t h e  p r o c e s s  o f  o b t a i n i n g
t h o s e  s u p p o r t s .  O u r  C a s e  M a n a g e r s  c a n  h e l p
o r g a n i z e  a n d  m a i n t a i n  s e r v i c e s  a v a i l a b l e  f o r
o u r  p a r t i c i p a n t s .  

R I S E  a l s o  o f f e r s  d e v e l o p m e n t a l  s e r v i c e s  f o r
c h i l d r e n ,  t e e n s  a n d  a d u l t s ,  i n c l u d i n g :

visit www.riseservicesincid.org

"Creating Opportunities 
For and With People"

COUNSELING SERVICES

D e p r e s s i o n
F a m i l y / C o u p l e s
T h e r a p y
S e l f - E s t e e m
C r i s i s  I n t e r v e n t i o n
R e l a t i o n s h i p
B u i l d i n g

A r t / P l a y  T h e r a p y
T r a u m a
S o c i a l  S u p p o r t s
G e n d e r /

     S e x u a l i t y
S e l f - H a r m /  S u i c i d a l
T h o u g h t s

COMMUNITY BASED
REHABILITATION
SERVICES (CBRS)
O u r  p r o g r a m  i s  d e s i g n e d  t o  h e l p  c h i l d r e n ,
t e e n s  a n d  a d u l t s  l e a r n  s p e c i f i c  s k i l l s  t o  c o p e
a n d  m a n a g e  s y m p t o m s  t h a t  m a y  n e g a t i v e l y
i m p a c t  t h e i r  l i f e .  T h i s  s e r v i c e  c a n  b e  p r o v i d e d
i n  t h e  c o m m u n i t y ,  i n  s c h o o l s  a n d  i n  t h e
p a r t i c i p a n t ' s  h o m e .

P a r t i c i p a n t s  w i l l  w o r k  w i t h  a  s p e c i a l i s t  t o
i d e n t i f y  t h e i r  o w n  g o a l s  a n d  o u t c o m e s .  

H a b i l i t a t i v e  S u p p o r t s  a n d  I n t e r v e n t i o n
F a m i l y  E d u c a t i o n  a n d  T r a i n i n g
R e s p i t e  C a r e
T e e n  S e r v i c e s
D e v e l o p m e n t a l  T h e r a p y
A d u l t  D a y  S e r v i c e s
C e r t i f i e d  F a m i l y  H o m e  P r o g r a m
E m p l o y m e n t  S e r v i c e s
R e c r e a t i o n  S e r v i c e s
F r i d a y  N i g h t  G r o u p
S e l f - D i r e c t e d  S e r v i c e s
S u p p o r t e d  L i v i n g
a n d  M o r e !

W e  t r e a t  a d u l t s  a n d  c h i l d r e n  w i t h  t h e  u t m o s t
c o m p a s s i o n  a n d  r e s p e c t .  O u r  c l i n i c i a n s
s p e c i a l i z e  i n  t h e  t r e a t m e n t  o f  d i a g n o s e s  s u c h
a s  B i - p o l a r  D i s o r d e r ,  A n x i e t y  D i s o r d e r s  a n d
P e r s o n a l i t y  D i s o r d e r s .  W e  a l s o  s p e c i a l i z e  i n
m a n y  a r e a s  o f  n e e d ,  i n c l u d i n g :  

W e  t a k e  M E D I C A I D ,  M E D I C A R E ,
P R I V A T E  P A Y  a n d  m a n y  P R I V A T E

I N S U R A N C E S
W e  a r e  a n  O P T U M  P r o v i d e r


